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Hoe dit jaar verlopen is 

In 2025 was het 15 jaar geleden dat Corrie Vingerling, na een goede voorbereiding, startte 

met ons koor! Al die tijd is Wieke Ubels onze dirigente geweest  en Peter Bontje onze pianist. 

Tijd om dat mooie lustrum te vieren. Dat deden we met 2 jubileumliederen, in mei een 

uitstapje voor alle koorleden en in juni een feestavond voor degenen die ons steunen. 

 

In februari zijn 2 bestuursleden naar de ontmoetingsdag van KIB geweest. We deelden onze 

zorgen over het koor wat enigszins vergrijst. Er werd ook gevraagd hoe de relatie is van het 

bestuur met de koorleden. Daardoor zijn we gestart met een nieuwe rubriek in onze 

nieuwsbrief: ‘waar is het bestuur mee bezig’. 

 

We hadden 2 geplande optredens waarvan een in het LUMC, tijdens het congres Kanker en 

Leven. De meeste toehoorders zaten in de eerste- of tweedelijnszorg en konden kennis 

maken met ons ‘Zingen voor je Leven’ koor. Ze ontdekten op deze manier hoe belangrijk 

zingen kan zijn in de fase waarbij je je leven weer oppakt, ná alle behandelingen. 

Het andere optreden was voor de Leidse Hout concerten. 

 

De koorochtenden  

Onze oefenruimte is in Het Praethuys, het clubhuis van de volkstuinvereniging in 

Voorschoten. We komen daar één keer in de 14 dagen op maandagochtend samen, van 10 

tot 12.15 u. We kunnen daar zelf koffie en thee maken en er staat een goede piano. Wieke 

Ubels is onze dirigente. Peter Bontje zorgt voor de pianobegeleiding.  

Dit jaar hebben we een elektrische piano gekocht die we gebruiken voor optredens waar 

geen piano is. 

Er zijn twee  nieuwe leden bij gekomen. We hebben nu 24 leden waarvan 3 mannen.  

Een koorlid is dit jaar overleden en een koorlid kreeg last van het zingen en is er mee op 

gehouden. Sommige koorleden hebben een operatie ondergaan of hadden problemen met 

hun fysieke of mentale gezondheid. 

Onze groepsapp is een prima middel om snel iedereen te kunnen informeren. Ook meldt 

Wieke van tevoren in de app welke nummers we gaan zingen. 

 
Het bestuur: 
- Voorzitter:   Ida Tan 
- Vicevoorzitter: Ank Hilderink 
- Penningmeester: Henk de Mooij 
- Secretaris: Tineke van den Boer 
- Bestuurslid (zangrepertoire): Lies Hoogakker 
 



We hebben het afgelopen jaar 3 keer vergaderd, dat doen we meestal aansluitend aan de 
koorrepetitie. Dat lijkt misschien weinig maar tussendoor is er, indien nodig, tijd voor een kort 
overleg. 
 
Fondsenwerving  

Financieel staan we er goed voor, we hebben een goede reserve opgebouwd. Daar hebben 

we de nieuwe elektrische piano van gekocht. De loten van de Vriendenloterij die als goed 

doel aan ons koor gekoppeld zijn, leveren al een paar jaar een constante bron van 

inkomsten op. Daarnaast hebben we de Vrienden van Noyana, die ons steunen met een 

jaarbijdrage maar ook met hun warme belangstelling  

 
Bijzondere data en gebeurtenissen 

 

- 4 februari, Wereldkankerdag. We hebben daar wat bekendheid aan gegeven dmv een 
persbericht naar de wijkkrantjes. Maar die dag liep tóch anders omdat we een overleden 
koorlid wilden herdenken. De persoonlijke verhalen die we die dag wilden vertellen hebben 
we toen in onze nieuwsbrief geplaatst. 

- 4 mei zongen we in Leiden als onderdeel van de Leidse Hout Concerten 
- 12 mei ons jubileumfeest voor de koorleden met een boottocht door Leiden met 

accordeonmuziek en een lunch 
- 16 juni het feest voor onze Vrienden met optreden van Tales in Music en een muziekbingo  

De prijs voor de winnaar waren noten!! 
- 20 juni zongen we op het congres Kanker en Leven  
- 26 juni en 3 oktober zongen we op de markt in Voorschoten bij de notenkraam om de 

eigenaar van deze kraam te bedanken. Hij heeft de noten voor ons jubileumfeest 
geschonken!! 

- 13 oktober was er een andere creatieve expressie voor onze koorleden: schilderen. We 
vertelden dat Kanker in Beeld ooit gestart is met deze kunstuiting als ondersteuning bij de 
verwerking van kanker. Dat was niet bij iedereen bekend. 

- 15 december een mooie kerstochtend met vrienden en bekenden. Alle koorleden kregen 
een kaarsje van bijenwas en een kerstkaart. 

 
  
Januari 2026 

 
Tineke van den Boer    tinekevdboer@gmail.com  


